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El desequilibrio hormonal puede afectarte en cualquier etapa de la vida. Desde la ansiedad 
y el sudor nocturno hasta la ganancia de peso y los sofocos, estos cambios pueden hacer 
que incluso las mujeres más seguras se sientan abrumadas e indefensas. Sin embargo, no es 
necesario enfrentarlos solas. El envejecimiento, las toxinas ambientales, los alimentos altamente 
procesados y los disruptores endocrinos están provocando cambios hormonales más temprano 
que nunca, haciendo que algunas mujeres experimenten desequilibrios hormonales desde los 
30 años.

Toma el control de tus hormonas con Balance Transdermal Hormonal Health, una solución 
innovadora y natural diseñada para mujeres. Nuestro sistema patentado de entrega dérmica 
utiliza 14 ingredientes respaldados científicamente que trabajan con la capacidad natural de 
tu cuerpo para regular las hormonas, ayudando a suavizar los altibajos de las fluctuaciones 
hormonales. Desde los cambios de humor y los trastornos del sueño hasta los síntomas de la 
menopausia, Balance te ayuda a mantener la confianza y el control.
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La importancia del equilibrio hormonal
Las hormonas son mensajeras esenciales en el cuerpo, regulan el estado de ánimo, el 
metabolismo, los niveles de energía y el bienestar general. A medida que las mujeres envejecen, 
las fluctuaciones de estrógeno, progesterona, testosterona y cortisol pueden provocar malestar, 
estrés y cambios inesperados en la salud.

A diferencia de las terapias hormonales tradicionales que dependen de hormonas sintéticas, 
Balance trabaja con la capacidad natural del cuerpo para regular las hormonas, ayudando a 
suavizar las fluctuaciones y brindar alivio de los síntomas comunes de la menopausia y la 
perimenopausia.

¿Qué hace que balance sea único?
Diseñada para restablecer el equilibrio, esta poderosa mezcla ayuda a suavizar los altibajos de 
las hormonas fluctuantes. En lugar de agregar hormonas sintéticas, trabaja con los procesos 
naturales de su cuerpo para ayudarlo a mantenerse equilibrado y saludable. Sin hormonas 
sintéticas solo energía de origen vegetal.

Con nuestra innovadora tecnología transdérmica NanoShield, un sistema avanzado de 
transporte celular que entrega los ingredientes activos directamente a la célula. Encapsula y 
protege los ingredientes para que no se descompongan mientras se transportan a través de la 
barrera de la piel, lo que garantiza la máxima eficacia, potencia y resultados.

“La administración transdérmica es uno de los métodos más efectivos para 
la absorción de hormonas, evitando el proceso de descomposición de las 
enzimas del estómago”. - Dra. Lindsey
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Una mirada más detallada a los ingredientes potentes:
Extracto de Ñame Silvestre: Contiene diosgenina, un compuesto que a menudo se 
promociona como DHEA natural. Puede ayudar al equilibrio hormonal y calmar los síntomas 
de la menopausia.

Extracto de raíz de Maca: Un adaptógeno que puede ayudar a equilibrar las hormonas, 
aumentar la energía, mejorar la libido y aliviar los síntomas de la menopausia, como los cambios 
de humor y los trastornos del sueño.

Extracto de Ashwagandha: Un adaptógeno conocido que puede ayudar a reducir los niveles 
de cortisol, promover el alivio del estrés, el bienestar emocional y un posible apoyo a la tiroides.

Casta: Puede ayudar a regular los niveles de progesterona y estrógeno, aliviando el síndrome 
premenstrual, las irregularidades menstruales y los síntomas de la menopausia, como los 
cambios de humor y la sensibilidad en los senos.

Cohosh Negro: Favorece el alivio de la menopausia al ayudar a reducir los sofocos, los sudores 
nocturnos y los cambios de humor, posiblemente a través de vías relacionadas con la serotonina.

Extracto de Tongkat Ali: Se utiliza tradicionalmente para mantener niveles saludables de 
testosterona, lo que promueve una mejor libido, energía, estado de ánimo y fuerza muscular.

Aceite de linaza: Una fuente rica de ALA y lignanos con propiedades fitoestrogénicas que 
pueden ayudar a modular y metabolizar el estrógeno.

Baya del árbol casto: Favorece el equilibrio hormonal, alivia el síndrome premenstrual y los 
síntomas de la menopausia y puede mejorar la fertilidad para la salud reproductiva de las 
mujeres.

Trébol rojo: Rico en isoflavonas que imitan el estrógeno, lo que puede ayudar a aliviar los 
síntomas de la menopausia, favorecer la densidad ósea y promover la salud cardíaca.

Isolavonas de soja: Contiene fitoestrógenos naturales que pueden ayudar a aliviar los síntomas 
de la menopausia, como los sofocos y los sudores nocturnos, al mismo tiempo que favorecen 
la salud ósea. (Contiene soja).

Aceite esencial de Tanaceto azul: Promueve la relajación y favorece indirectamente el 
equilibrio hormonal al reducir el estrés.

Aceite esencial de Salvia sclarea: Puede ayudar a regular los niveles de estrógeno y 
proporciona alivio de los calambres y los sofocos.

Extracto de Romero: Favorece la función cognitiva, la memoria y la circulación, lo que puede 
ser beneficioso para la salud hormonal y el bienestar general.

Mezcla patentada NanoShield: Una combinación de aceite de jojoba, escualano y aceite de 
coco (alto contenido de MCT) para mejorar la absorción de nutrientes en la piel.
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¿Por qué elegir Balance?
•	 Favorece el equilibrio hormonal: Favorece el metabolismo saludable del estrógeno y 

ayuda al organismo a equilibrar los niveles de cortisol, testosterona y progesterona.

•	 Calma los síntomas de la menopausia: Puede ayudar a reducir los sofocos, los sudores 
nocturnos y la sensibilidad en los senos.

•	 Puede mejorar los cambios de humor y los niveles de energía: Puede ayudar a regular 
el cortisol, lo que reduce el estrés y promueve un estado de ánimo estable.

•	 Aumenta la energía y la libido: Favorece la resistencia, la vitalidad y la salud sexual.

•	 Fomenta un sueño reparador: Puede ayudar a mejorar la calidad del sueño al estabilizar 
las hormonas.

•	 Favorece la salud de la piel y el cabello: Puede mejorar la hidratación, reducir la caída del 
cabello y mejorar la salud general de la piel.

•	 Ayuda a fortalecer los huesos y los músculos: Puede ayudar a mantener la densidad ósea 
y la masa muscular.

Desarrollado con cuidado
Balance se fabrica en EE. UU. con los más altos estándares de calidad. Está formulado sin 
parabenos, sulfatos ni colorantes artificiales, lo que lo hace seguro para todo tipo de piel.

•	 Calidad comprobada por terceros.

•	 Garantía de devolución de dinero de 60 días.

•	 Envío gratuito

*La Administración de Alimentos y Medicamentos no ha evaluado estas afirmaciones. Este producto no está destinado a 
diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad.

Cómo usarlo:
Aplicar 1 o 2 dosis por la mañana y por la noche en las zonas de piel fina donde las venas sean 
visibles, como la parte interna de los muslos o los antebrazos.

*Solo para uso externo. Mantener fuera del alcance de los niños.

Fabricado en 
EE. UU.

Formulado sin 
parabenos, sulfatos ni 
colorantes artificiales

Ingredientes de origen 
vegetal

Seguro para pieles 
sensibles
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Consejos para obtener resultados óptimos:
•	 Método de aplicación: Aplicar en la parte interna del antebrazo, luego frotar los antebrazos 

o masajear en las zonas de tejido blando como la parte interna de los brazos o los muslos. 
Usar una o dos veces al día para obtener mejores resultados.

•	 Consejo de aplicación: Aplicar después de la ducha sobre la piel limpia y seca.

•	 La constancia es clave: la aplicación regular es esencial para lograr mejoras.

•	 Dosis recomendada: Las mujeres que no experimentan síntomas hormonales deben 
comenzar con una dosis por día. Las mujeres que experimentan síntomas de menopausia 
pueden usar 2 dosis por la mañana y por la noche.

•	 Ajuste por sensibilidad: Algunas personas pueden necesitar ajustar su dosis si experimentan 
sensibilidad a ingredientes específicos. Si es necesario, pruebe con media dosis por la 
mañana y por la noche o use una dosis regular cada dos días, aumentando gradualmente 
hasta la dosis completa. Si aparecen síntomas, pueden ser parte del proceso natural de 
limpieza y equilibrio del cuerpo. En tales casos, reduzca la dosis y comience a usar la fórmula 
a un ritmo más lento.

•	 Los resultados pueden variar: La velocidad y la naturaleza de los resultados dependen 
de factores como la edad, el estilo de vida, los niveles hormonales iniciales y la respuesta 
individual. Las terapias naturales suelen tardar semanas o meses en producir cambios 
notables en el equilibrio hormonal.

Tome el control de sus hormonas hoy mismo
Dígale adiós a las frustraciones relacionadas con las hormonas y dé la bienvenida a la confianza 
en cada etapa de la vida. Balance Transdermal Hormone Health le permite hacerse cargo de 
su bienestar de manera natural y eficaz.

¡Ordene hoy y comience su viaje hacia un equilibrio duradero!


